
OUDER CONTACT AVOND

9 SEPTEMBER 2024

Vereniging Survival4All Boerakker



WAAROM DEZE AVOND ?

• Er is m.n. contact met jullie kinderen via sport

• Jullie zien ze thuis en weten hoe het met de kinderen gaat

• Elkaar leren kennen

• Uitwisselen hoe het gaat 

 en wat we beter en/of meer kunnen doen



AGENDA
• Kennismaking met de bestuursleden
• Trainers en trainen
• Vertrouwenspersoon
• Activiteiten:
– Diplomadag jeugd
– Sportdag
– Oliebollentraining
– Trainingsweekend

• Stichting Survival Boerakker vs Vereniging
• Algemeen
• W.v.t.t.k.



BESTUUR

• Voorzitter  Kees Westerlaan

• Secretaris  Frank Jongsma

• Penningmeester Linda Homan

• Alg lid   Dorcas Pool : o.a. activiteiten

• Alg lid   Yvonne de Lange



TRAINERS
• 4 Hoofdtrainers
– Boele de Wind
– Gerrit Varwijk
– Pietsje Hulshoff-van der Veen
– Lindsay Horenga

• 1 Assistent-trainer:
• Sandra de Wind

• Toekomstige trainers (gaan in opleiding): 
– Kees Westerlaan en Yvonne de Lange

• Iedere trainer bezit EHBO 

• EHBO koffer aanwezig

• Trainers met VOG

• Opleiding basis survival trainer 
+ examen



ZO WILLEN WIJ TRAINEN
• Jeugd
– plezier staat voorop, maar ook speelt prestatie-verbetering een 

belangrijke rol. Wij willen kinderen de kans bieden om zichzelf als 
persoon en sporter te ontwikkelen. 

– Voor extra gemotiveerde jeugd extra training + enkele wedstrijden 

• Volwassenen
– prestatieverbetering met gerichte trainingen om actief mee te kunnen 

doen aan de landelijke wedstrijden
– in conditie blijven waarbij de trainingen gericht zijn op incidenteel  

meedoen aan wedstrijden.

• Hindernissen conform SBN norm (jaarlijkse keuring)
• Leden via SBN verzekerd
• Vanuit bestuur één aanspreekpunt voor trainers (=Kees)



TRAININGSMOMENTEN
• Half maart – Half oktober : Buiten (m.u.v. slecht weer) 

• Half oktober – Half maart : Binnen (m.u.v. goed weer) m.u.v. de maandag en woensdagavond

MAANDAG
16:15 – 17:15 – beginnersgroep kinderen (6+) 
17:15 – 18:15 – extra training talentengroep 
19:00 – 20:00 – beginnersgroep volwassenen (18+)
WOENSDAG
15:30 – 16:30 – beginnersgroep kinderen (6+)
16:30 – 17:30 – training talentengroep 
19:00 – 20:30 – extra training altijd buiten (survival & hardlopen)
VRIJDAG
16:15 – 17:15 – beginnersgroep 1 kinderen
17:15 – 18:15 – kinderen van 9 tot 11 jaar
18:15 – 19:15 – kinderen van 11 tot 14 jaar
19:15 – 20:45 – volwassenen
ZATERDAG
09:30 – 10:30 – beginnersgroep 2 kinderen
10:30 – 12:00 – volwassenen



TRAINEN IN DE VAKANTIE

• Afgelopen zomer voor het eerst 1 jeugdtrainings 
mogelijkheid op vrijdagmiddag. 

• Trainingen volwassenen gaan door op maandag, 
woensdag, vrijdag & zaterdagmorgen.

 Jeugd van 12 jaar en ouder kan aansluiten
• Wat zouden jullie willen?



VERTROUWENSPERSOON
• Iedereen moet van de survivalsport kunnen genieten

• Iedereen moet zich thuis voelen, ongeacht sportieve capaciteiten 
of achtergrond

• Vertrouwenspersoon (Marleen Gorter)
– Iemand voelt zich “even” niet thuis bij de vereniging
– Je kan/wil niet terecht bij trainers of bestuur
– Rol is adviserend en stimulerend om probleem op te lossen
– Oordeelvrij en niet onderzoekend
– Vertrouwelijk 
– Periode van 3 jaren. Benoemd door bestuur en ALV

Marleen



ACTIVITEITEN
2024
- Diplomadag

2025
– Trainingsweekend jeugd voortgezet onderwijs

– Activiteit lagere schooljeugd

Ideeën / Tips ?



STICHTING - VERENIGING
• Stichting
– Organisator van de jaarlijkse run
– Eigenaar van alle materialen
– Geen leden

• Vereniging
– Wel leden (en dus zorgen voor trainers en trainingen)
– Kosteloos gebruikmaken van materialen stichting
– Mee-organiseren jaarlijkse run (vrijwilligers leveren voor bouwen en 

wedstrijddag & kidsrun!)
– Vrijwilligerstaken voor de vereniging (schoonmaak sporthal, 

kantinedienst, herstel/uitbreiding v.d. baan, groenonderhoud, …)



ALGEMEEN
• Onze website: www.survival4All.nl
• App-groepen voor trainingsgroepen
• 2- maandelijkse nieuwsbrief
• Teamkleding : tight met opdruk Boerakker 

bij www.survivalkleding.nl; [kijk bij teamkleding]
• Ieder lid (of de ouder) verleent hand- en spandiensten: 

bouwen parcours, schoonmaken & kantinedienst Oomkegast
• Parkeren op het P-terrein
• Jaarlijkse wedstrijd : 12 oktober 2024 (veel hulp nodig) 
• Landelijke wedstrijden: www.survivalrunbond.nl
– Schrijf je tijdig in!

https://survival4all.us19.list-manage.com/track/click?u=925396d179fc0722b5083b996&id=cb26cfa21e&e=cb6bccf74c
http://www.survivalbond.nl/


BEDANKT VOOR JULLIE KOMST !

WAT VERDER TER TAFEL KOMT


